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Villes, mers,
paysages, sante...

e‘t Les scientifiques y présentent leurs recherches
et un état des connaissances sur ces sujets.

]
Un partenariat
Ville d'Aix-en-Provence (Muséum d'histoire
naturelle / Direction des espaces verts / Direction de
I'environnement et des risques majeurs)

Observatoire des Sciences de I'Univers - Institut Pythéas
9 juillet- 16 octobre 2016

Une exposition pour aborder différents aspects
du changement climatique et de ses effets
probables sur nos environnements, notre
santé, nos sociétés, nos modes de vie...

(AMU/CNRS/IRD) avec les laboratoires CEREGE, IMBE,
LPED (réseau MC3), MIO
Institut national de la santé et de la recherche médicale

L 2 Tout au long de l'exposition, des QR-Codes
» ’ apposés sur les panneaux vous permettent
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Le changement climatique
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Le dioxyde de carbone (CO,) est le principal gaz responsable du réchauffement de latmosphére,
c'est pourquiol il sert de référence pour fe caleul de 'ensemble des gaz & effet de serre. A titre
indicatif, selon une étude réalisée par les scientifiques, [émission de CO./habitant en région
ProvenceAlpes-Céte d Azur est bien au-dessus de I3 moyenne nationale. 80% de ces émissions
sont dues & [a consommation énergétigire (batiments, transports...) Un premier pas poir rédUire
nos émissions - agir sur lTsolation des batiments et le développement des transports collectifs.

Sile climat de la Terre a
connu dautres périodes
dimpoertantes variations
climatiques dans le passé
(réchauffement ou périodes
glaciaires), jamais il n'a subi
une évolution aussi brutale.
Au cours du 20° sidele, fes
lempératures moyennes
ont déja augmenté de prés
de 1°C.
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ICOS (Integrated Carbon Observation System) est une infrastructure de recherche
européenne de mesure des concentrations atmosphéniques des GES et des flux de
carbone surles écosystémes et surloeéan.

Uinstitut Pythéas, membre de ce réseay, a installé, avec ses partenaires régionaux
une tour haute de 100 m, intégrée & ce dispositif européen a ['Observataire de Haute-
Provence ('OHF un site d'ebservation pluridisciplinaire de l'lnstitut Pythéas)

Le changement climatique
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Les programmes Climed (& gauche} et O3HP (2 droite)
ont pour but d étudier les effets du réchauffement

sur deux écosystémes emblématigues de la région :
la garrigue dlans le massif de ['Etoile et le chéne
pubescent en Haute-Frovence,
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Le changement climatique
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experts travaillant en France
ont été sélectionnés parles bureaux
des trois groupes de travail du GIEC:

271 experts,
dont 7 travaillant

en France
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Le changement climatique
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/ Les experts ont analysé les projections regroupees en quatre trajectoires
. (appelé scénarios RCP) possibles en fonction du profil d'évolution de nos émissions.

Emissions de GES crolssantes

€55 onne charnge riem, Les émisshons
de GES continuent d'augmenter

+
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Tl Sobnadio & tois falbles dmissions
v un pointadminant avant 2050,
C'est le scdnario le plus optimiste.

Toutes les prévisions chiffrées des prncipaux parametres a l'échelle globale ou régionale
{températures terrestres et maritimes, élévation du niveau des océans, fonte des glaces
polaires, etc ) sont déclinds selon ces quatre scénarios.
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Daprés la définition du GIEC (Groupe dexperts intergouvememental sur [Evolution du
climat), le forcage radiatif est « l'équilibre entre le rayonnement solaire entrant et les
émissions de rayonnements infraroliges sortant de l'atmospheére ». Il se mesure en Wim?.

-

L]
[
]

= BARS 2015

Mations Unies

ol

-

L TS

N N

| = 4 a._'.:_!,.u:. :

- Leschefsd Etat ot de golvernément i louverture de la TOPZ1
Criit; Roberto Stucksvt Filtho - Source: Wikipdaia.

RN L 17 A . -




Le changement climatique

Le littoral méditerranéen, une zone sensible du réchauffement climatique :

¢ des zones littorales tres urbanisées : les villes concentrent 70% de la population
* des contraintes environnementales fortes

» une dependance importante des ressources en eau

un climat favorisant les sécheresses

des événements extrémes, comme les crues éclairs

Le probleme des villes

Par nature, une ville émet une grande quantite de GES, via ses
batiments (chauffage, climatisation) et ses moyens de transport.
L'effet est maximisé par le phénomene d'llot de Chaleur Urbain
(ICU). Diminuer ces émissions passe a la fois par une transformation
profonde des immeubles (I‘architecture bioclimatique), le
developpement de réseaux de transport en commun propres
(electriques, par exemple) et de circulations douces. De maniere
genérale, une réflexion sur 'urbanisme est nécessaire afin de réduire
I'ampleur des déplacements quotidiens des habitants. Un defi

Comme beaucoup de villes en forte croissance, Jes immeubles modemes d'dlger particulierement difficile pour les villes mediterranéennes, a I‘histoire
n'ont pas toujours été batis en tenant compte des principes biocimatigues. et a la construction souvent millénaires.

Des populations trées concentreées

Le regroupement d’une majorité de la population dans de
grandes métropoles contribue a renforcer |'ensemble des
questions liees au rechauffement, en termes de pollution

aussi bien que de difficulté d'adaptation aux conditions : o :
météorologiques futures. fiiCiedt S S T T g

Lagalomération marsaillaise concentred alle seule 1.5 million d'habitants sur las-2 millions
POPULATION DES, VILLES ilar ' ] ' | Soyfdeifi donn; d - du département des Bouches-du-Rhone (1,8 pour la métropole Aix-Marseille).
MEDITERRANNEENNES

L [ . :
; i -‘ Au total, les grandes villes du littoral méditerranéen comptent 160 millions
Swsgome ¢ |1 Barcelone RonSb?- s d'habitants, dont 75 millions sur les rives nord, et 85 millions sur les rives sud,
"“"‘"""o /" : en expansion rapide. Depuis 1990, la densité de population sur les cétes
mediterranéennes a en effet augmente de 60%. On estime qu'elle pourrait
atteindre 524 millions des 2025 ! L'expansion urbaine en Méditerranee est
donc un défi crucial pour |'adaptation au changement climatique.
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connait depuis Un deni-sidcle Une forte immigration, et
compte aufourd'hui plus de 14 millions d'habitants
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Le changement climatique

Des conséquences en chaine

A I'horizon 2100, les modéles climatiques prévoient :

s des épisodes de canicule plus intenses avec des nuits plus
chaudes et moins de nuits froides, des périodes de sécheresse, des
orages violents... Outre des problémes de ressources en eau, ces
phénomeénes entraineraient un usage de plus en plus intensif des
climatiseurs en ville. En consommant de |'énergie, les climatiseurs
participent au réchauffement global ainsi qu‘au phénomeéne d'llot de
Chaleur Urbain (ICU) ;

* une augmentation nette du niveau des océans de 40 a 98 cm

en 2100 selon les modeles du GIEC (voire plus importante en
Mediterranée, du fait de sa nature semi-fermee). Ajoutee aux
événements extréemes, elle provoquerait dimportantes modifications
du trace des cotes et des inondations des zones urbaines les

plus exposées, ainsi qu’une salinisation des sols et des nappes
phréatiques d'eau douce souterraine.

R el e
Mustiation de la montée des eaux & Marseille. Mous voyons que fa montée de Tm des eaux submerge
déji fe Vieux-Port et le bas de Iz Canebiére. Cefs laisse imaginer famplitude des catastiophes probabiles
dans des régions du monde beaucoup plus affeciées parce phénoméne.

Termpersiurg meyenns ammielle en France metropolfaing: ecart b b referencs 1976-2805
Obasrvations of simulations climatiquas pour Gols setnarics dovalition RCP 26, 45 st 8.5
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Crdclt : Métdo France Evolution de la température moyenne annuelle en

Fiovance-Alpes-Cote dzur, par Scart avet I3 référence
mayenne 1976-2005. Observations et simulations
climatiques pour trofs scénarios dy GIEC : optimiste {Aladin
RECP Z.6), médhan (RCP 4.5) et pessimiste (RCP B.5);
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Le changement climatique

Villes et ilots de chaleur

Les modeles globaux du changement climatique sont trop généraux pour
prédire ses effets a I'échelle d’une ville. Il est pourtant indispensable de
mesurer ces effets pour agir et transformer la ville en un milieu a la fois
moins vulnérable et moins emetteur.

Hombre de journées chaudes en Provence-Alpes-Cote d'Azur
Simulations climatiques sur passé et futur pour trols scénarfos d'évolution RCP L6, 4.5 et 8.5

Dans les grandes villes telles que Marseille, les effets des canicules pourront
étre aggraves par le phénomene d'ilot de chaleur urbain.

En été, lorsque les murs restituent la chaleur emmagasinée durant la
journée, la température peut étre jusqu’a 12°C superieure a celle de la
campagne environnante ! Ces « bulles de chaleur » peuvent avoir un impact
important sur la pollution de |'air et les problemes de sante des habitants.

Hoembre de jours

=W 'k
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Des espaces d'habitation adaptés aux conditions

1 Nombre de jours pour 165 simulations climatiques passées ¢t futures RCP 4.5 6t RCP .S e [ =
= Mombre de jours pour la simulation Aladin RCP 2.6 me dlt Erraneennes
Cabit Méseo France Nombre de joumées chaudes en Pravence- Pour limiter le recours a la climatisation, les batiments nouveaux ou
Alpes-Cote diAzur. Observations et simulations rénoveés doivent étre a la fois bien isolés et permettre la circulation de I'air.

pollr trals scenanios.dl GIEC : optimiste . = - - P
Ao hP 2 4} rodien RCO4.5) o lls contribuent ainsi a la fois a I'adaptation aux conditions futures et aux

pessimiste (RCP 8.5), economies d'énergie.

Pour soutenir les initiatives privees, I'Espace Info Energie (EIE) du Pays
d’Aix propose aux habitants, aux entreprises et aux collectivités un service

On appelle « ot de Chaleur Urbain » (ICU) la différence des tampératures gratuit, neutre et objectif, d'informations et de conseils de proximite, sur
observées enlre un site Urbain el un site rural environnant. Ces différences de |'efficacite éne rgétique et les énergies renouvelables.

tempéralures, davantage marquées la nult, sont fortement corrélées & la variation

de ia densité urbaine (conception Urbaing, matériaux des batiments, efc ). Les e - . . o
{E’U;m[ﬂﬂnﬁpﬂj&men' observes la nuit jumque le rafroidissement urbain est Li-'.-l mUItfpilcatlon dE‘S 25paCces verts est Egﬂ'Ement E'H:lcace d CDI"EdItiDn
moindre que dans les Zones rurales, plus végétalisées. Cest un phénoméne local de les entretenir et que les habitants se les approprient : la vegétation

GuEpedtianierdine e laiilie siectne cuizelilice ifans e temps contribue a absorber le CO, et diminue les effets d'ilots de chaleur. C'est

le cas des jardins partageés ou collectifs, de plus en plus nombreux sur

le territoire de la ville d’Aix-en-Provence et du Pays d'Aix. Ces jardins
peuvent avoir de nombreuses formes : au sol entre les immeubles, sur des
terrasses, en jardinieres... Outils de developpement social, ils ont aussi un
vrai role a jouer dans les strategies locales d'adaptation aux changements
climatiques, en contribuant a la lutte contre les phénomenes d'ilots de
chaleur et au développement de la biodiversite en ville.

¥

TEMPERATURE EN FIN DE JOURNEE

Géré par un collectif dassociations, fe
= Gar'den » de la gare didix-en-Provence
estouvert tous, cheminats, riverains et

@ 9 o=, voyageurs de passage.

Banlieve Habitat Pare Banligue
résidentielle  commercial urbain résidentielle agricole

Mesure de [a température lde 3 leffet dTiot urbain de chaleur (UHI) Températures de surface de

Crédits - Touts droits résens - Source - Thic P ; : ;
latmaosphére varant en fonetion des
types docoupation du sol
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Un écoquartier est un nouveau modele d'urbanisme, aux caracténistiques essentiellement écologiques. Lobjectif
estia maitrise des ressources nécessaires & la population et aux activités de production économiques ainsi que ls
maitrise des déchets qu'ils prodiisent. Dépendant grandement delimplication des habitants, cotte unité urbaine
produit accessoirement une unité culturelle. Un 112 village & Marseille, Iécoquantier Allar, baptisé « smartseille »
va voirle jour Le site; au sein du périmélre o Euromediterrande, verra nailre Un écoguartier exemplaire, congu au
service des habitants et des usagers, en rupture avec les quartiers monofonctionnels des années 60/70.

Des exemples d'adaptation : le cas des
transports « basse énergie »

Les déplacements sont trés énergivores et producteurs de CO,. Leur
gestion devra étre repenseée en favorisant les transports en commun et
les circulations douces (pistes cyclables, circuits pedestres...) mais en
tenant compte des besoins réels de déplacements quotidiens.

Marseille est la premiére ville frangaise
4 séguiper de bus de taille standard &
propulsion 100% éfectrigue.

Le changement climatique

Penser la ville autrement

Les nouveaux defis du changement climatique imposent des modes de gestion
de la ville et de son aménagement raisonné. Pour étre efficaces, les adaptations
nécessaires devront s'appuyer sur les réalités de la vie des citoyens combinées a
des politiques urbaines fortes.

Pour cela, quelques grands principes devront étre respectés :

* d'une part, s'appuyer sur des données fiables a une échelle fine, aussi bien
pour le climat que pour le suivi des impacts, indispensables pour disposer d'un
outil adapte a la complexiteé urbaine et a ses spécificités ;

» d'autre part, développer le diagnostic des usages contemporains des

villes, afin de concevoir des espaces urbains dont |a rationalité energétique et
fonctionnelle sera basée sur les pratiques et les besoins des citadins.

Dans tous les cas, les solutions adoptées devront étre flexibles pour s'adapter a
des variations climatiques encore peu prévisibles a I'echelle d'une métropole.

Pour inciter ses agents &
réduire I'isage de Iz voiture.
individuelle, la Wile ddix-en-
Provence met & leur disposition
16 vélos 3 assistance électrigue

Vidlos & assistance #mﬁfqun-

Crédrts - Kiledili-en- Prowvence
p o e
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Les evolutions du climat ont un impact particulierement important sur les
paysages et sur les cultures. Celui-ci est cependant difficile a prédire et peut étre

Leffet sur les cultures

* une diminution de la pluviométrie, accompagnée de périodes de sécheresse, a
des conséquences négatives sur la productivité. Cette diminution conduit a une
augmentation de l'irrigation artificielle dans |a limite des ressources hydriques
disponibles et rend, parfois, certaines cultures impossibles ;

e des températures plus élevées, dans la limite de 2°C en moyenne, ont un effet
favorable sur la plupart des processus physiologiques. Elles pourront par exemple
permettre d'adapter la culture hors serre de nouveaux fruits. Ces températures en
hausse provoquent également une avancée géneralisée dans le temps du cycle des
plantes, le cycle phénologique. Les phases critiques peuvent ainsi étre touchées
négativement par des facteurs climatiques tels que gel de printemps ou sécheresse
estivale, et conduisent globalement a une avancée notable des dates de récoltes
comme les vendanges et les moissons. C’est d'ailleurs ce que constatent déja les
agriculteurs ;

* autre effet favorable, une augmentation du

CO, dans I'atmosphére stimule le processus de
photosynthese et crée les conditions qui permettent
d'augmenter la production de biomasse, jusqu’a 20%
pour certaines espéces.
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positif ou négatif, selon les productions et les critéres considérés.

La viticulture en danger dans notre région ?

Le réchauffement climatique agit a deux niveaux, qui s'interpénétrent :

* une avancée du cycle phénologique et donc de toutes les phases de la culture,
qui se traduit par un avancement des vendanges de huit a dix jours par degré
d'augmentation de la température. Celles-ci auront lieu au moment le plus chaud
de I'été (juillet-aociit, plutot que aolt-septembre aujourd’hui) ce qui modifiera en
partie les qualités de saveur du raisin a la récolte et le rendra plus sucré ;

¢ par ailleurs, la diminution attendue de la pluviométrie a la période estivale
modifiera |'état hydrique de la vigne et sa capacité de production. En revanche,
on devrait constater moins de maladies causées par les champignons, du fait de
la diminution du nombre de jours de pluie.

Les caractéristiques d'un vin dépendent du climat, mais elles sont aussi
étroitement liées au terroir sur lequel est plantée la vigne.

Les scientifiques n'envisagent pas aujourd’hui la disparition des vignes de nos
régions. En revanche, les viticulteurs devront s’adapter et changer certaines de
leurs méthodes de production. Le paysage de vignobles que nous connaissons
demeurera, mais les crus d'un terroir seront sans doute un peu différents
d'aujourd'hui.




Dans nos régions, les effets des modifications importantes des températures
et du régime des précipitations se font déja ressentir sur la végétation,
en particulier sur les foréts. Les modéles prédictifs a grande échelle des

climatologues sont complétés par les observations et les simulations de
scientifiques sur les évolutions des écosystemes.

LO3HP, observatoire du changement d'une forét
méditerranéenne en milieu naturel

L'O3HP (Oak Observatory at the OHP) a été créé par I'Institut Méditerranéen
de Biodiversité et d'Ecologie marine et continentale (IMBE), I'Institut Pythéas
et Eccorev sur le site de I'OHP prés de Forcalquier (04). On y expérimente les
conséquences prévisibles du changement climatique sur le chéne pubescent,
une des principales especes d'arbres de la region méditerranéenne, et son
écosystéeme. Une parcelle d'environ 600 m® a été équipée d'instruments pour
simuler et observer les effets des baisses des précipitations prédites au cours
des prochaines décennies par les modeéles climatiques (environ 30 a 40% de
diminution).

Le programme CLIMED se penche sur
I'écosysteme de la garrigue

Dans le Massif de I'Etoile, prés de Marseille, c'est le devenir de |a
biodiversité dans la garrigue soumise au réchauffement que les chercheurs
étudient, en simulant une baisse des précipitations.

Des combinaisons difféerentes de quatre especes emblématiques de la
région, le jonc de Provence, le chéne kermes, le ciste blanc et le romarin,
ont eté soigneusement réparties sur le site. Des capteurs scrutent en
permanence les communautes végeétales, animales et microbiennes pour
observer leur capacité a se maintenir et a se reproduire, ainsi que les liens
qu’elles entretiennent entre elles.

Le programme Climed est une collaboration entre le CEFE de Montpellier,
I'lMBE, I'Ecole d'agronomie de Lorraine, |'Ecotron de Montpellier et I'OHP,
en partenariat avec la Ville de Marseille.



Des populations qui donnent I'exemple de I'adaptation

Les agriculteurs africains s'adaptent aux changements climatiques actuels,
comme ils I'ont déja fait dans le passé. Ainsi, les agriculteurs sénégalais tirent
profit des saisons des pluies plus abondantes et plus longues en cultivant

des variétés de céréales a cycle long, |a ou les paysans du Niger pallient le
manque de pluies par des cultures de contre-saison et la mise en valeur de |'eau
souterraine.

Les innovations culturales, comme la pomme de terre au Niger, la noix de

cajou et le soja au Bénin, tentent plutot de tirer bénéfice des opportunités
commerciales créées par le développement du marché urbain. Reste que toutes
ces adaptations, qu'elles soient reliées ou pas au changement climatique, ont
pour effet de réduire les vulnérabilités des familles, notamment face au climat.

Dans le cadre du projet ESCAPE (Changements environnementaux et sociaux
en Afrique: passé, présent et futur), des chercheurs du Laboratoire Population
Environnement Développement (LPED), un laboratoire de |'Institut Pythéas, ont
etudié pendant quatre ans le comportement de populations rurales au Bénin et
au Sénégal face aux premieres manifestations du changement climatique.

Les populations du Sahel, majoritairement rurales, sont particulierement
concernées par la variabilité climatique. En effet, elle conditionne les ressources
alimentaires, hydriques et financiéeres, avec des retombées directes sur la

santé publique. Leur économie et leur sécurité alimentaire sont étroitement
dépendantes de |'agriculture pluviale, qui représente prés de 93 % des terres
cultivées.

Le réchauffement est déja visible, mais il n'est pas homogeéne : il est plus fort
au Sahel que sur les régions soudanienne et guinéenne. Les analyses menées a
partir de données de pluie in situ révélent en réalité des disparités régionales
sur I'évolution des tendances des cumuls annuels de pluie. Une reprise des
précipitations est effectivement visible sur le Sahel central (sans pour autant
revenir aux conditions des années pré-sécheresse), mais elle semble tarder a
I'ouest du Sahel, ou la sécheresse a continué a sévir jusqu'a la fin des années
2000.
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Le changement climatique

La montee des mers
et des aceana

Projection de la hausse moyenne du niveau des mers par rapport 4 la période 1986-2005
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Lancé en fanvier 2016, le satellice du CNES Jason 3 a pour mission, aux coiés de ses
prédécesseurs Jason 1 et 2, de mesurer la topographie de fa surface des océans, la
vitesse du vent de surface, fa hauteur moyenne des vagues... Depuis son orbite de
1334 km diaftitude, il couvre 95% des mers du globe tous les dix jours.

Construit en 1884, ce
hatiment historique installé
surlacomiche de Marseifle
abrite un instrument qui
permet de mesurer le niveau
de fa mer: le marégraphe de
Marseille. Surfe fong terme,

i..-..uuli'u"n il permet entre autres une

- : meilleure compréhension
des processus engendrant fes
variations du niveau moyen
de la mer, ainsique [Etude
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sur les écosysiémes littorau.
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Estimation de {a baisse du pH des eaux de surface des
océans entre [ére pré-industrielle et nos jours.

Le pH mesure lacidité d'un milieu ; plus il diminue,
plus{

Le changement climatique

Le calcaive planctonigue est produit
principalement par des algies namoscopiques :

les coccolithophoridés (dune taille de lordre

du millionieme de millimétre). Au printemps,
ce phytoplanclon composé de plaques de
calcite blanches est telfement abondant que

les eaux de surface océaniques deviennent
laiteuses. Ces inflorescences sont visibles sur les
phatographies satellites.
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Le changement climatique

eveloppe
D yille Adapt

En hydrologie, I'étiage est le
débit minimal d'un cours deau, Il
cormespond statistigiement (sur
plusieurs années)a la périade de
lannée ol le niveal d'un cours
deau atteint son point le plus bas
(hasses eatix)
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Un parking végétaliss, qui
favorise lécoulement des eaux de
pluie dans le sol, et un parking
imperméable, provoquant leur
ruissellement et feur perte.
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Le changement climatique

sveloppe™
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Le poisson filite, venu de la Mer Rouge par le canal de Suez, a
récemment fait son apparition dans les eaux cétieres des Alpes-
Maritimes. I témoigne de Ia tendance croissante de certaines espéces
a coloniser de nouveaux teritoires du fait du réchauffement des equx.
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En Méditerranée, les espéces
affectées par les évépements
climatiquies extrémes sont aussi des
8léments essentiels des paysages
15 ; Wi sous-mavins (ponges, gorgones),
Gorgone Paramuricea davats, motéle didfide; | S W dont [z disparition peut modifier le

tombant nord de Iile de Planier. B, AL 3 fi “ L, 55
% i i b x onchionnement des Boosystemes.
{ deférie Zuberer | UMS Pthdass N e N Il

Mallabar permet notamment
detudier limpact de larrivée d'une
nouvelle espéce (ou la disparition
d'une espéce) sur son écosystéme.
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FACTEURS

ENVIRONNEMENTAUX

= Polhution

# Circulation planétaire des populathons,
des animauw et des blens...

= Changement dusage des sols

Le changement climatique a des effets sur la biodiversité, I'économie, la vie des
populations, mais aussi sur la santé humaine.

Les effets du climat peuvent étre directs comme lors d'une exposition a une
vague de chaleur ou aux ultraviolets (UV). Cependant, son action est le plus
souvent indirecte. En effet, le changement climatique peut par exemple
moduler |a répartition géographique de moustiques qui sont des vecteurs

de maladies dangereuses pour I'homme, interagir avec des polluants ou des
particules allergisantes et donc perturber la qualité de |'air, ou encore entrainer
des déplacements de populations en cas d'événements climatiques extrémes.

VULNERABILITES
INDIVIDUELLES

= Enfants et personnes dgées
# Eran de sannd fragile

= Précarité

= L'accks au soins

Les risques sanitaires impliquent de nombreux facteurs :

la zone géographique touchee, la nature de I'événement
climatique, |'association avec d’autres parametres comme
la pollution de l'air ou les usages de sols, I'état de santé
des individus, leur 3ge, leur contexte socio-économique ou
culturel...

= Urbanisation
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STRESS : : :
“ :E;;gfgnmss THERMIQUES L'impact du climat concerne un large spectre de pathologies :

# MALADIES # STRESS SEVERES respiratoires et allergiques, infectieuses, cardiovasculaires,

= LB ficimnite LIEESALA POST- ; ; e
b i MALMUTRITION TRAUMATIOUE " E::::uule CUtEnEESt cancereuseas, nUtrltlﬂnnE"ES, mentales. La plup!art des
Jo A : & I pathologies concernées sont fréequentes dans la population et ont

' e de multiples causes. |l est donc difficile d'évaluer la part spécifique

des facteurs climatiques sur le risque sanitaire. C'est un des enjeux
majeurs de la recherche climat / sante. En 2014, I'Organisation
Mondiale de la Santé (OMS) a organisé une premiére conférence
internationale sur les liens entre santé et climat, reconnaissant
I'importance de la question.

I Panmest Beus de lrcpasition «Cmal & Sanlds de [Tnzemm présentée an 2015 Tar dex slapes o Traln'du ehimal) ! =
" I nse rm éwdnement nationa] de a Féte de Iy sclence, of & Foccasion o fa Confidrence intornaticrnas sur fo chimat COFZT § Pais. ci o

-
e i iﬁ

Credits : [nzemm (Septembre 2015) - Niustations - Jacques Partouche, Didapi

O o

'..'..-';l;.:‘-.é.“ B —

RS e
o T -



Les effets de |'ozone sur la santé
humaine sont liés a son pouvoir
oxydant et inflammatoire. Le gaz
pénetre facilement jusqu’aux
voies respiratoires les plus

fines et favorise le passage
d'autres allergenes ou polluants.
L'augmentation des niveaux
d'ozone entraine une hausse des
hospitalisations et de la mortalité.
Si toute la population est affectée,
certaines personnes sont plus
sensibles : enfants, personnes
agées, sujets asthmatiques,
patients souffrant de pathologies
chroniques.

En basse atmosphére, |'ozone est produit sous |'action de la lumiére a partir de

gaz précurseurs émis par des sources naturelles ou par des activités humaines. Les
concentrations élevées dans |'air s'observent surtout en cas de fort ensoleillement.
Les températures élevées, comme celles rencontrées lors des canicules, qui devraient

devenir de plus en plus fréquentes, favorisent la formation d’ozone.

VULMERABILITES
INDIVIDUELLES i
W

= Enfants 4

-
= Parsonnes Sphes

* Malades chroniques
= Sujets sumathiques
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Le changement climatique, notamment le réchauffement et I'humidite de I'air,
favorise la production de pollens par les plantes : allongement de la durée de la
saison pollinique, extension de la zone géographique de développement de la
plante. De nouvelles conditions climatiques peuvent aussi entrainer une croissance
plus rapide et plus vaste des végétaux, elle-méme favorisée par |'abondance de CO,

émis par les activités humaines.

PRODUCTION FRAGMENTATION
DE POLLEN DU POLLEN

VULNERABILITES

INDIVIDUELLES

= Prédisposition pénétique
al'allergie

= Sujers asthmatiques
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, : L'allergie au pollen se manifeste par des rhinites et des
DISPERSION - conjonctivites, parfois avec toux et respiration sifflante, des

_ . POLLEN 5 N eczémas ou des crises d'asthme.

Les pollens a effet allergique proviennent de trois catégories :
graminées (75% des cas), arbres, herbacées. L'allergie est
causée par des particules protéiques appelées allergenes qui
se trouvent a l'intérieur des grains de pollen.
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Les conditions météorologiques jouent un réle important dans |'évolution des

maladies infectieuses (virus, bactéries, parasites). Température, humidité, UV et vents
influent sur le cycle des agents pathogénes, mais aussi sur celui des vecteurs et des

animaux qui les hébergent et les transmettent. lls créent des conditions favorables
(ou défavorables) a I'expansion des pathologies infectieuses.

L'elévation des températures est un risque d’extension de certains
agents tropicaux vers le nord. Mais des températures trop élevées
peuvent aussi nuire au cycle de transmission d'un agent pathogéne
(comme le paludisme dans certaines zones africaines). Les
événements climatiques extrémes tels que les inondations impactent
la transmission du choléra ou de la dengue, par exemple.

AGENTS _

REPARTITION GEOGRAPHIQUE
DES INFECTIONS 7058 PATHOGENES

Bactéries

Parasate ...

FACTEURS
D'EMERGEMNCE
ET D'EXPANSION

W Modifications des eosystimes lids
aux changements dusage des sols, des nivit .. ..o s ol Bk .... Individi
pratiques agricoles, des défcrastations infecté ity nan-infecté

massives ; #’
H Circulation globale dés personnes, -
des animaux et des biens

B Dengitg démopraphigue
D éveloppement dconomique ot
technologique.., \

VECTEURS

Mouitipae -Tigue - Phitbotoms

W Virulenee ot resistancs
aux anti-biotiques

Den
-
F

B Habitat dans régions de fortes
concentration on vectours,
réservoins...

VULNERABILITES
INDIVIDUELLES

B Personnes immunedificientes
W Ledsir de plein air
B Travaillours exténisurs
B Personnes agées of
jeunes enfants
B Accits aux s0ins
B Précanne

4 Inserm

Le changement climatique est
suspecté de jouer un réle important
dans les zones de répartition de ces
agents infectieux et de leurs hotes
a |'échelle des continents, pays,
régions, latitudes et altitudes.

Limiter la propagation des maladies
infectieuses nécessite des systemes
de soin et de surveillance qui
doivent étre au cceur de |a réponse
au changement climatique.
Améliorer la santé des populations,
c'est aussi leur donner de meilleures
capacités d'adaptation face aux
menaces environnementales et
sanitaires.
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